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≪夏休みの宿題≫ 

➀スマイルネクスト 

→８０個もの課題が出ます。（15日火曜日
に出したスマイルネクストの課題は６個）
多いように感じるかもしれませんが、1 日
に４つの項目をやり続ければ、２０日間で
終わる計算です。しかし、もちろん 1日で
できる量ではありません。夏休み３４日間
の中で、予定が入る日を引いた日数で一緒
に計画を立てていただくと助かります。大
変お忙しいと思いますが、ご協力をお願い
します。 

②朝顔のお世話・観察 

→2 枚の観察カードをかきます。※蕾と

花の 2種類が理想 

（難しければ、7 月の終わり頃と 8月の

終わり頃を比べてください。） 

③絵日記 

→夏休み中にあった出来事を絵と日記に

残します。 

保護者の皆さまには、１学期の間、学校の教育活動へのご理解・ご協力をたくさんいただきまして、あ

りがとうございました。とても長い休みに入ります。１学期の疲れを取るために「のんびり」する日を作って

も良いと思います。しかし、夏休み中にもし生活リズムが崩れてしまったら、夏休み明けに整えるのはとっ

ても大変です。夏休み明けに、子どもたちが笑顔で学校に向かえるようにするには、夏休み中に生活リズ

ムを崩さないことが大切です。ぜひ、「早寝・早起き・三食ご飯！」は続けていただき、適度な運動もご家族

で心掛けてみてくださいね！また、ご家族としかできない体験やお手伝いも大切です。家族との思い出や

家族からの「ありがとう」が、子どもたちの心を満たすことでしょう！「家族の役に立てた」という実感は自

己有用感を育み、幸福度を上げることにもつながります。 

時間がたっぷりあることを活用して、読書感想文、制作、音楽、料理など自分を表現することに、夢中

で楽しむこともよいです。ご家族でよい夏休みをお過ごしください。何かありましたら、学校まで遠慮なく

ご連絡ください。（8月 8日～１５日までは学校閉庁日） 

 

～持ち物について～ 
7月 23日に持ち帰る物 

□ 上靴 

（上靴を持ち帰る袋の準備をお願いします。） 

□ 雑巾・洗濯ばさみ 

（雑巾を持ち帰る袋もお願いします。） 

8月 27日に持ってくる物 

□ 27日の授業で使う物 

□ 給食セット 

□ 上靴（サイズの確認を！） 

□ 雑巾・洗濯ばさみ 2つ 

（雑巾の汚れがひどければ交換を） 

□ 朝顔の観察カード（２枚） 

□ 絵日記 

□ クロームブック 

□ なわとびカード（取り組みたい人だけ） 

 

☆なわとびカードについて☆ 
宿題ではないのですが、夏休み中に体力保持・向
上を目指したい人のために、なわとびカードも配
付しました。跳んだ数の印をつけて、頑張りを記
録してほしいと思います。取り組みを頑張った人
は、担任もほめてあげたいな！と思っていますの
で、ぜひ夏休み明けに持たせてください。 


